
 
 

Immer wieder wenden sich Eltern 

mit den unterschiedlichsten Fragen 

an uns, die ihre Kinder betreffen. 

Hier kann der Kinderschutzbund Er-

langen niederschwellige Hilfe anbie-

ten. 

Als erste Anlaufstelle können wir 

manche Fragen klären, Hilfestellung 

leisten oder gemeinsam ein geeigne-

tes Hilfsangebot suchen. 

  

 

 

individuell  -  professionell  -    

unbürokratisch  -  vertraulich  -   

kostenfrei 

 

 

 

 

Für nähere Informationen wenden 

Sie sich bitte an: 

Deutscher Kinderschutzbund 
Kreisverband Erlangen e. V. 

Strümpellstraße 10 
91052 Erlangen 

Telefon 09131/20 91 00 
Fax 09131/40 87 33 

DKSBErlangen@web.de 
 

www.kinderschutzbund-erlangen.de 

 

 

 

 

 

Stadt- und Kreissparkasse Erlangen 

Konto 54214, BLZ: 763 500 00 

Raiffeisenbank Erlangen 

Konto 52647, BLZ: 763 600 33 

 

Beratung im  

Kinderschutzbund  

Erlangen  
 

 

 

Ein Angebot für alle Eltern 



 

Psychologische Beratung 

 

Unsere psychologische Beratung 

durch Diplom-Psychologinnen unter-

stützt Eltern bei allen Fragen zur Er-

ziehung von Kindern und Jugendli-

chen sowie bei der Bewältigung be-

lastender Probleme.  

Bei familienübergreifenden Konflikt- 

und Krisensituationen (z.B. durch 

Trennung der Eltern oder Schwierig-

keiten in der Schule) hilft oft ein ein-

fühlsames, analysierendes Gespräch, 

um wieder Orientierung zu finden, 

wohin der individuelle Weg gehen 

kann und wie die nächsten Schritte 

aussehen könnten. 

 

Themen der psychologischen Beratung: 

 Ess-, Schlaf-, Schreiproblematik beim 

Kind 

 Stress, Unsicherheit, Ängste, Überfor-

derungsgefühle in der Elternrolle  

 Konflikte in der Beziehung zwischen 

Eltern-Kind bzw. Eltern-Jugendlichem 

 Konflikte zwischen Geschwistern 

 Pubertäts-/Jugendschutzfragen, z.B. 

Alkohol-/ Drogen-/ Medienkonsum 

 Familienkrisen, z.B. durch Erkrankung, 

Tod, Veränderungen im Berufsleben 

 Probleme bei Trennung, Scheidung, 

Patchworkfamilien 

 Konflikte des Kindes in der Kinderta-

gesstätte 

 Schulprobleme 

 Mobbing 

 Erlebte Grenzüberschreitungen -  Se-

xueller Missbrauch 

  .... 

 

Rechtliche Beratung  

 

Unsere Rechtsberatung durch eine 

Juristin hilft Eltern bei Rechtsfragen 

rund um Kinder und Familie.  

Im persönlichen Gespräch wird die 

rechtliche Situation erörtert, ge-

meinsam nach Lösungen gesucht 

und – wenn nötig – auf andere Stel-

len hingewiesen.  

 

Themen der rechtlichen Beratung: 

 Elterliches Sorgerecht 

 Umgangsrecht 

 Aufsichtspflicht 

 Jugendschutz 

 Kinderlärm 

 Mutterschutz und Elternzeit 

 Schulrecht 

 .... 

http://www.landkreis-ludwigsburg.de/##
http://www.landkreis-ludwigsburg.de/##
http://www.villa-adebar.de/wordpress/informationen-schwangerschaft/psychologische-beratung-therapie/##

